
人ひとりのこころに寄り添いサポートします一

こ ころの専門家が

事業所指定番号：315030013

多 機 能 型 事 業 所

児童発達支援／放課後等デイサービス／保育所等訪問支援

虹の森のロゴマークは、一人一人が持つ様々な夢や希望が

動物や植物で表現され、一人一人が輝き始めることによって

照らし出された夢が虹のように光り輝く未来を表しています



虹の森クリニック
（鳥取県倉吉市）

児童精神科・精神科

診察、心理検査

デイケアの支援方針

関係機関との連携

虹の森グループは薬に頼らない、療育・カウンセリングを主軸とする
治療を目指しています。

一軒家を改装した、友達の家に行くような施設です。
クリニックと併設したデイケアで心理士と療育・カウンセリングを行います。

クリニック医師のもと、療育・カウンセリング等の支援方針を計画します。

デイケア利用中は、クリニック医師との相談も可能です。

虹の森グル－プのご紹介

虹の森センター
（英国ロンドン）

心理相談

オンライン相談(自費)

こころのデイケア虹の森
（鳥取県倉吉市）

児童発達支援

放課後等デイサービス

保育所等訪問支援

療育・カウンセリング

相談支援



児童発達支援・放課後等デイサービス

こころのケア、日常生活や学習、人間関係（社会生活）に必要な能力の

育成などを、個々のお子さんにあわせて専門スタッフが行っています

実施方法

50分ごとに区切ったプログラム型のサービスを提供します

プログラムは１対１の個別タイプと、２人以上のグループタイプがあります

対象

２歳児～
高校生（申込み時点で１７歳以下）の情緒や行動に困難を

感じているお子さん

利用時間

火曜日～土曜日
１１：３０～１７：３０
　（左記時間内のうち50分）


　＊利用頻度は週１～月１回など、プログラムの内容により異なります

　＊自費利用の場合は、上記時間帯以外も対応しています

利用料金

利用者負担は１割でサービス利用１回あたり
概ね１,000円前後になります

　＊サービス料金は自治体によって定められており、世帯収入や

　　サービス内容によって変動します

　＊世帯の所得に応じて、負担上限月額が異なります

　＊公費負担を利用されない方は、自費でもご利用いただけます

　　詳細はスタッフにお尋ねください

プログラム内容

心
理
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創作・特技を育てる支援 保
護
者
相
談

など、お子さんに合わせたプログラムを提供します



保育所等訪問支援

子どもの言葉・社会性・認知・運動などの成長発達を促進するための

早期療育プログラムや、お子さんの心のケアに関する心理療法を個々の

お子さんにあわせて、訪問により実施します

実施方法

保育所、幼稚園、認定こども園、小学校、中学校、関係機関等を訪問し、

訪問先の状況に合わせて利用者への直接的な支援および関係機関等への

間接的な支援を行います

対象

２歳児～
高校生（申込み時点で１７歳以下）の情緒や行動面で

困り感をお持ちのお子さん

利用時間

火曜日～金曜日　１０：００～１７：３０
　（左記時間内のうち１時間程度）

　＊利用頻度は週１～月１回など、プログラムの内容により異なります

利用料金

１回あたり
およそ1,200～2,000円前後になります

　＊利用者の年齢や世帯収入、サービス内容によって変動します

　（無償化の対象になる場合があります）

　＊世帯の所得に応じて、負担上限月額が異なります

プログラム内容

など、お子さんに合わせたプログラムを提供します

早
期
療
育 心
理
療
法 学
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支
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保
護
者
相
談 訪問先へのコンサルテーション
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⾃分にあう勉強⽅法を
考えてみたい…

⼿先を使うことや
運動が苦⼿かも…

⼈との接し⽅が
上⼿になれたら…

園や学校に⾏きたくても
なかなか⾏けない…

だれかに
話を聞いてほしい…

⾔葉の発達が
遅れている気がする…

だれかにこの気持ちをわかってもらいたい…

ご利⽤お申込みの流れ
＊虹の森グループでの療育・カウンセリングをご希望の⽅は、
 初回⾯談が必要になります�

� 初回⾯談のご予約は、0858-27-1811までお願いします

＊⼿続きに時間を要するため、ご利⽤まで
 お時間をいただく場合があります
＊詳細はホームページをご覧ください

tel:0858-27-1811


お部屋のご紹介

お問い合わせ
こころのデイケア虹の森
　〒682-0025　鳥取県倉吉市八屋203-7
　TEL：0858-27-1811　　FAX：0858-27-1812
　メール：contact@nijinomori-dr.com
　HP：http://www.nijinomori-dr.com
　営業時間（日月祝日はお休みです）
　（火）～（金）10：00～19：00



　










（土）

9：00～18：00

アクセス
最寄り駅　JR山陰本線　倉吉駅
バス：三朝温泉行きもしくは西倉吉方面行き
　　　「伊木」または「八屋」下車　徒歩５分
徒歩：倉吉駅より徒歩２０分
車　：倉吉駅より５分

とてもわかりにくい所にあります！
詳しいアクセス情報はこちら→→→

ルームA

ルームB ホール


